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AHAIATHYECKASA CIPaBKa
10 UTOraM MOHMUTOPHHTA (TECTUPOBAHUE) ABHIATEIBHBIX BO3MOXHOCTEH 00y YarOIMXCs 7-X KJIaCCOB
OY Kuposckoro paiiona Cankr-Iletep6ypra B cooTBeTCTBHE C TpeGOBaHMAME 06Pa30BATEIBLHOIO CTAHAAPTA H
00pa3oBateNbHOM MporpamMMbl 1o GU3NIECKOi KyIbType 06pasoBaTenbHbIX yupesknenuit Cankr-Tletepbypra. 2017-2018 yueGubiit rox ;

Peanusauus nporpaMMel o Gpu3HIECKoi KyJabType.

PaGouas nporpamma no npeaMerty «dusmueckas KyJIbTypa» BKIOUAaeT B ceGst paszienbl — Jerkas aTieTHKa, THMHACTHKA C JJIEMEHTaMH aKpoGaTHKH,
CHOpPTHBHBIC UIpbl (GackeT601, BoneH6071, meMenTbI (yT00a) U IIOABUKHBIE UIPbI, JIbDKHAS TIOATOTOBKA, dIEMEHThI €THHOOOPCTB — B COOTBETCTBHH C
npenbsaBisieMbiMA TpeboBanusamu @I'OC. YueOHbIi MaTepras MPOrpaMMbl PACCYMTAH HA TPU Yaca B HEJENIO B COOTBETCTBHM ¢ Ga3MCHBIM yueOHBIM
IUIAHOM U y4eOHbIM iaHoM OV,

®opma noseaeHHs1 padoTHI — TECTHI, ONPEAETSIONINE YPOBEHD (PU3UYECKHX CIIOCOOHOCTEH 00yUaIOMIXCSL.
HcTouHuK — KOMIIEKCHAs MPorpaMma (pu3H9eckoro BOCIHTaHu|s 00ydatommxcs. CTENeHb CI0KHOCTH — CPETHSIS.

Yuactauxkn mountopunra — OY Kuposckoro paiiona: 223,244,248, 249,250,254, 264, 269, 274, 282, 283, 284, 377, 381, 384, 386, 387, 389, 393,
481,493, 501, 503, 504, 536, 538, 539, 551, 585, 658

/lata nposenenuns pa6orsr —22.11.2017 - 28.11.2017

Iesb: MonuTOpHHT YU3HYECKOI TONTOTOBIEHHOCTH 00YYAIOLMXCS, KAk CPEACTBO d()(EKTUBHOM CHCTEMBI OLIEHKH KauecTBa 00pa30BaHMs B
npeaMere.



3anaumn npoBeneHus paGoTel:

1. OneHuTs ypoBEHb Pa3BUTHS (HU3MYECKHX CIIOCOOHOCTEH OOYYaIOmMXCA — GBICTPOTHI, CKOPOCTHOM BBIHOCIMBOCTH, 0OmIeH BBIHOCTHBOCTH H
CKOPOCTHO-CHJIOBOH, KaK HTOT' IIPOXOXIEHHs TPAKTHIECKOT0 MaTepraa pasaena ji/a B 1-i geTBepTn

2. BeuiBute OV, rme pesynbTaTel MMeIOT HamGolee BBICOKHH IOKA3aTelNlb, TS NATbHEHIIEro pacCMOTPEHHS METOHK 00y4YeHHs, UCHOIb3YEMBIX
NIPENoJaBaTeNIsIMA Ha YPOKaxX, 4TO NO3BOJHUT IPOBECTH HEOOXOAMMbIE OPraHU3AIMOHHBIE MEPOIPHATHS C LEIbIO PACIIPOCTPAHEHHS MOJOKUTEIHHOTO
OIIBITA.

3. IlpornosupoBath pe3ynbTarhl ydactust o0ydaromuxcs OV paiiona B Tectupoaruu BOCK I'TO B TEKyIIeM y4eOHOM rofy.

CBoanasi aHaIMTHYECKAsH CIPABKA
10 pe3y/IbTATaM MOHUTOPHHIA (TECTHPOBAHHS) ABHTaTe/IbHBIX BO3MOXKHOCTEH 00ydaromuxcs 7 KJaccoB
OY Kuposckoro paiiona Canxr-IlerepGypra B cOOTBeTCTBHH ¢ TpeGoBaHMSMH 06PA30BATENHLHOr0 CTAHAAPTA M 00PA30BATEIbHOI
NporpamMmsl o pU3NYECKOH KyIbType 06pa3oBaTeIbHbIX yupexaennii Cankr-Ilerepbypra

KauecTBO 1OCTIIKEHUH 110 BUAAM YNIpaKHEHHUI UTOI'O:
0,
(%) cpenHue
B JaHHbIE
KonuuecTtBo et ‘{GenH;qIHgm 4 GG
Nen/m | Kiace ©OHO yuurens oy obyuaromux 6- TIpBDKOK B | He — oHOLIN er Sx10M np. Ha i
g (c opHMM TUOKOCTh B JOCTHKEHUHN
cs Ber 30 MeTpoB | MHUHYTHBI IUTAHY C B BUCE,
KyOukoMm 6e3 | MoJIoKeHUH 10 BUIAM
Ger MecTta IEBYLIKH B 6pocka) cuns &
BHCE JieXxa P yIpaXKHeHU
(%)
1. 7A Kymnpenuyes C.B. 223 17 68,8 50 68,8 50 50 56,3 57.3
2 7B Kymnpenuyes C.B. 223 21 76,2 85,7 80,9 47,6 80,9 42,9 69,0
3. 7A Huxannposa 10.A. 244 26 65,2 91,3 95.6 78,2 100 65,2 82,6
4 R i et i 28 77,7 88,8 88,8 66,6 100 38,8 76,8
5. 7B Yukapskosa U.B. 244 26 82,4 88,2 88,2 76,4 94,1 88,2 86,3




6. 7A Karyrusa B.J. 248 23 74 61 61 17,4 95,6 434 58,7
; 7B Bhictposa O.A. 248 23 87 56,5 78 48 100 52 70,25
8. 7B Iaenosa A.E. 249 37 77,8 85,2 81,5 77,8 88,9 77,8 81,5
9. 7A MaprssHos C.A. 250 29 71,4 89,2 35,7 35,7 64,2 64,2 60,1

10. 7B Huxurnsa O.C. 250 25 52,1 73,9 60,8 34,7 65,2 65,2 58,7
11. 7A s i 254 19 73,6 68,4 57,8 57,8 94,7 78,9 71,9
12. 7B Marseesa M.T. 254 21 71,4 61,9 57,1 57,1 85,7 76,2 68,2
55 7A Kop3syHosa H.A. 264 20 80 65 85 65 90 80 77,5
14. 7B Ho6psnckas JLA. | 264 22 81,8 81,8 72,7 54,5 90,9 81,8 77,3
15. 7T | Iobpsnckas JLA. | 264 20 75 80 80 55 90 70 75

16. 7B | Adanacbesa O.A. | 264 26 80,7 80,7 84,6 53,8 88,4 80,7 78,2
17. 7B Kocsmusa T.B. 269 19 84,2 73,6 57,8 42,1 89,4 73,6 70,1

18. 7A Mapbsummsa TK. | 274 25 96 88 64 60 100 72 80

19. 7B Top6auesa B.A. 274 21 100 76,1 90,4 57,1 100 76,1 83,3




20.

7A SlxoBnea B.B 282 22 86,3 86,3 86,3 50 86,3 63,6 76,5
21, 7B Benoyc T.Bb. 282 15 80 73,3 733 66,6 86,7 86,7 77,8
22 7A beictpoB A.B 283 25 84 56 88 56 92 72 74,6
25 7B Jlenusenko E.JI. 283 19 78,6 37,2 84,22 47,4 94,4 89,48 75,21
24. 7A Amntonosa I1.B. 284 26 100 96,1 76,9 73 100 96,1 90,4
25. 75 3axapuyk A.Jl. 284 22 712 2,7 68,1 54,5 0.7 712 70,4
26. 7A Huxun U.B. 371 24 58,3 54,1 79:1 45,8 91,6 66,6 65,9
27, s i TapamkeBuy H.B. 377 20 95 75 70 35 85 65 74,2
28. 7A Antponosa K.A. 381 20 90 55 70 60 95 90 76,6
29. 7B Anrponosa K.A. 381 19 89 68 58 53 84 58 68,3
30. 7 «1» JIro6umos C.B. 384 27 88,8 T 88,8 70,3 85,1 85,1 82,6
31 7A borsuna H.E 386 27 80 65 80 60 70 65 70
32. 7b IteixoBa H.I 386 29 75 62,5 79,2 75 54,2 58,3 67,4
33, 7A PepxkoB A.B. 387 21 80,9 90,5 61,9 28,6 90,5 61,9 69




34, 7B Phokkos A.B. 387 26 92,3 61,5 61,5 423 84,6 38,5 63,5
35. 75 f— 387 26 80,8 73,1 76,9 50 100 57,7 73,1
36. 7A Lllnmsok B.A. 389 27 84,6 92,3 100 65,6 84,6 100 87,9
37. 75 | Mamscaros AM. | 389 27 89,4 94,7 84,2 84,2 84,6 89,4 87,8
38. 7A Tpexosa T.JL. 393 23 87 73,9 91,3 60,7 95,7 100 84,8
39, 75 Bonmkosa H.JL. 393 21 952 81 76,2 66,7 100 90,5 84,9
40. 7A | Ily6posckmit T.A. | 481 2 90 80 90 75 100 80 85,8
41, 7A | Miopionsimen M.A | 493 25 88 64 68 84 80 76 7

0. 7B T 493 23 78,3 69,6 74 87 87 74 78,3
43, 7A LA 501 2% 100 96 100 292 100 75 83,4
44, 7B Anexcanos BJl | 501 2 95 95 95 45 95 45 78,3
45. 7A Kyna A.A. 503 21 89,5 60,0 89,5 61,5 100 68,8 78,2
46. 7A | YepmsmesaM.A. | 504 2 86,3 72,7 81,8 81,8 81,8 77,4 80,3
47, 7A Lllaxosa M.M. 506 12 75 66,6 58,3 58,3 83,3 66,6 68




48. 7B IllaxoBa M.M. 506 18 66,6 66,6 - o & S 83,3 77,7 61,1 71,25
49. 7B Hecreposa E.I'. 538 17 94,4 2 e 83,3 44,4 83,3 44,4 70,3
50. 7A TaBpunosa E.B. 539 26 100 92,3 84,6 76,9 96,1 80,7 88,4
51. 7A MassHoBa E.O. 551 18 94,5 94,5 82,5 82,5 82,5 72,2 84,8
52. 7B Henpusrens UB. | 551 25 80 76 84 80 90 76 81
53. 7B Ilapanosa A.JL. 585 30 96,6 83,3 100 63,3 100 96,6 90
54. 7 Cmotposa I.B. 658 20 85 55 90 55 95 75 75,8
HUTOr0 1229 84.4% 74.9% 78.7% 60.5% 88.5% 72.5% 76.6%
UTOTH:

B 7-x xnaccax mkon Kuposckoro paitona 1427 o6ygarommxcs.

B TecTupoBanuu IBHraTeIbHBIX BO3MOKHOCTEH IPHHSITHA ydactue 1229 yenosek, uto coctasiusier 86,1% oT 06mero uncia 06ydatomuXxcs.
KomnmyecTBo obyyaromuxcs ¢ OCHOBHOM Gbu3KyIbTYpHOI rpymmoii - 1029 yenosex.

Hcxozst 3 cOCTOSHUSI 3N0POBBSI, ypOBEHb JBHTATENBHBIX BO3MOXKHOCTEI 00y4alOmKUXCsl COOTBETCTBYET HHU3KHM, CPEIHHM H BBICOKHM IOKA3aTeIsM
KOMIUIEKCHOH MporpamMmel (H3HYECKOro BOCHHTaHMS oOydarommxcs 1-11 kmaccos obmeobpa3oBaTenbHOM mKOMbI (aBT.-cocT. B.M. JIax — M:
ITpocsemenne, 2012), a cpeiaue U BHICOKHE OKA3aTEH OIIPEAEIISAIOT KOJIMYECTBO HOCTHIKEHHA.

Cpennuit ypoBeHb pa3BUTHS (U3NYECKHX CIIOCOOHOCTEH 00y4aromuxcs o BUIaM ynpaxkHeHwuii B 7 kiiaccax Kuposckoro paitona cocrasnser 76,6%.
HanGonee Beicokuit ypoBeHs dusuueckux cnocobHoCTe 06ydaromuxcs B OY KupoBckoro paifoHa BHISIBIIEH B CIeLYIOMUX BHIAX:

* uenHouHbIH Oer 3x10M - cocrasmnser 88,5%;

e Oer Ha 30 MeTpoB - cocrasiser 84,4%;

® IPBDKKH B JINIMHY C MecTa - cocTaBser 78,7%;



Hanbonee nuskuit ypoBens dusnyeckux cnocobuocTel 06yyaomuxcs B OY KupoBckoro paiioHa BEISIBJIEH B CIIELYIOMHUX BHAAX

* Tloarsarusanue (ToHOIM B BHCE, IEBYLIKH B BUCE Jea) — cocTaBiseT 60,5%.

Hawubosee BeICOKHE IOKa3aTe GU3MYECKUX TOCTHKEHUH 6L ycTaHoBJieHbI B creayromux OV Kuposckoro paiiona:

KpaTtkoe nanmenoBanue CpenHue qaHHbIE KaYecTBA
®UO yunrenn & .
oy AOCTHIKEHMH 110 BUIAM YNPaKHEHHH
I'BOY rumuasus No284 AnTonosa I1.B. 90,4
I'bOY COIII No585 [ITapanosa A.JI. 90
I'BOY COIII Ne539 I"aBpuiiosa E.B. 88,4
I'BOY nuneit No389 IIInuaok B.A. 87,9
I'BOY muneii No389 Manscaros A.U. 87,8
I'BOY COIII Ne481 Hy6posckuii I'A. 85,8
I'BOY muneit No393 Bonxosa H.JI. 84,9
I'BOY COIII No551 ManssHosa E.O. 84,8

IToaBoast HTOTH pe3yILTATOB MOHHTOPUHTIA (TECTHPOBAHME) ABArATEIbHBIX BO3MOKHOCTEH o0y4aomuxcsi 7-X KJIaCCOB, MOKHO
c1eJIaTh BBIBObI, YTO:

B 06pa3oBaTenbHBIX yupekIeHHIX OXBAT OOYYAIOIHXCS TECTUPOBAHUEM COCTABJISIET 110 CPEAHEMY IOKA3aTENI0 OKOJIO 86%, T.K. C Ka)IbIM
TOZIOM yXy/IIIAETCsl YPOBEHb COCTOSHUSA 30POBbsI 00YYaIOMKMXCs CPEHEro 3BeHa 06pa3oBaTebHOro yupexaenus. 100% oxsar o0yJaromuxcs
TECTUPOBaHHEM HEBO3MOXEH, T.K. €CTh OOyd4aloluecs, OTHOCSINMECS II0 COCTOSHMIO 370POBbSI K CIELMAIBHON METUIHHCKON K
IIOArOTOBUTENILHOM IPYIIIE, y4acTHE KOTOPBIX HEBO3MOXKHO B TECTHPOBAHHH.

Haun6onee BbIcOkHil pe3ynbTar GbUT MOKa3aH B BHINOJHEHHH TECTOBOTO 3aJaHUS HA Pa3BUTHE CKOPOCTHO-CHJIOBBIX KAa4eCTB W KOOPIAMHAIMH
«9EITHOYHBIA Ger», Yro rOBOPHT O JNOCTATOYHOM KOJNMYECTBE OGYYAIOMEro Marepuala U pa3BUBAIOLIE-TPEHHPOBOYHBIX YPOKOB IO Pasfieny
MIPOTPaMMBI «JIETKas aTJIETHKA»

Hanbonee nu3kmii mokasarens QHUrypupyer B CHJIOBOM KOMIOHeHTe. Pa3BuTHe (Gu3MYeCKOro KayectBa «CHIIa» COCTABISET MO WMTOraMm
TecTHpoBaHus Bcero 60,5 %, Torna Kak cuiaa sBISEeTCS Gas’oBBIM M OCHOBHBIM (DH3HYECKHM KauyecTBOM IS Pa3sBUTHS OPYTUX (H3UYECKUX
CIIOCOOHOCTEM.

OTHOCHTENTBHO BBICOKMH YPOBEHb IIOKa3aH B Pa3BHTHH CKOPOCTHBIX Ka4ye€CTB W BBIHOCJIMBOCTH, YTO TOBOPHT O TOBOPUT O BBICOKOH
Pe3ynbTaTUBHOCTH paboTel B OV B 3TOM HalpaBiIeHUH.

Cpenuuit nokasarens B 72,5% moka3aH NpH TECTHPOBAHHH ¢usmyeckoro kadectBa «rHOKOCTB», TOTA KAK 3TO KA4eCTBO SBJSETCS OJHUM M3
OCHOBHBIX IIPH (POpPMUPOBaHUY (YHKIMOHAILHBIX BO3MOKHOCTEH OpraHi3Ma IKOJIBHAKA ¥ €T0 BOCCTAHOBJICHHH [IOCTIE GbU3MYECKUX HArpy30K.



OO0Omue BLIBOABI:

ydamuecs 7-X KJIacCOB UMEIOT Xopollee (PU3NIECKOe pa3BUTHE

nokasaresy GpU3n4deckoi 1 GpyHKIHOHAIBLHOMN MOArOTOBIEHHOCTH BEICOKHE

BBISIBJIEHA HENOPabOTKA B Pa3BUTHM TAKOTO (PU3MIECKOTO KadecTBa, Kak cuia. TpeOyeTcss KOppEKTUPOBKA B INIAHMPOBAHMH Y4eOHOTO MaTepHaa
NIOKa3aHbl HEOCTATOYHEIE PE3YJIBTAThI 10 Pa3BUTUIO (PU3NYECKOrO KauyecTBa MOKOCTh. TpeOyeTcs KOppeKTUPOBKA Y4eOHOrO-TPEHHPOBOYHOTO
Marepuaa

Heo0XoauMo oOpaTHTh Oosbllee BHUMAHHE HA COBEPIICHCTBOBAHME CHJIOBBIX KAueCTB M T'MOKOCTH YYEHHMKOB, YJIENSATh BHUMAHHE PA3BUTHIO
BBIHOCIIMBOCTH M TOAJICPKHUBATH CKOPOCTHO-CHMJIOBBIE KadyeCTBa, CKOPOCTHBIE KauecTBA M KOOPAMHAIMOHHBIE BO3MOXXHOCTH ITOCPEICTBOM
PEryJsipHbIX ympaXHeHuH. PexomeHmoBaTh yuuTensiM (QU3HYECKOM KyIbTyphl OOJjbllle BHAMAaHHS ¥ y4eGHOTO BpPEMEHHM OTBOAUTH y4eOHO-
TPEHUPOBOYHBIM 3aHATHUSAM CHJIOBOM, CKOPOCTHO-CHIIOBOM HalpaBIeHHOCTH. IlepecMOTpeTs M CKOppeKTHPOBaTh y4eOHbIH MaTeprall 1Mo pasely
«TMMHACTHKa» C LEJbIO Pa3BUTHS (HU3UYECKOTO Ka4eCTBa THOKOCTb.

Heo0Xx0MMOo 0OpaTHTh 0co00e BHEMAHKE Ha NMOATOTOBKY JeTeil K BhimoyHeHuo TecToB BOCK I'TO ¢ 1ensio pasBUTHS M COBEPIIEHCTBOBAHMS
(duU3HYECKHX Ka4eCTB JeTel.

JUIS  AaJbHEHIIero COBEPIICHCTBOBAHUS METOIMKH 06y‘ICHI/Iﬂ, HCIIOJIB3YEMBIX IPENOAABATEIISIMHA Ha YPOKaxX, MPOBECTH HEO0OXOIUMBIE

OpraHU3allHOHHbIE MEPONPHUSATHS C IEIBIO0 PaCIPOCTPAaHEHHs INOJOXXUTEIBFHOIO OIBITA YUUTENeH, 00ydJarommecs KOTOPhIX MMOKa3ali BBICOKHE
pe3yJbTaThL.

P

Meromuct ML o ¢puzudeckoit KynbType C.A. KpaBuenko



