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Программа городской конференции 

«ЗДОРОВАЯ СРЕДА – ЗДОРОВЫЙ РЕБЕНОК – ЗДОРОВОЕ БУДУЩЕЕ» 
 

25 апреля 2019 года 

ГБОУ лицей №378 Кировского района Санкт-Петербурга 
 

14.00-14.30 Регистрация участников конференции 

14.30-14.40 
Приветственное слово 

участникам конференции 

Юлия Владимировна Ступак, начальник 

отдела образования администрации          
Кировского района Санкт-Петербурга 

Светлана Юрьевна Ковалюк, директор         

ГБОУ лицея №378 Кировского района          
Санкт-Петербурга 

14.40-15.00 

Награждение победителей и 

призеров районного конкурса 

социальной рекламы «Будь 

здоров – живи здорово!»  

Юлия Владимировна Ступак, начальник 

отдела образования администрации           

Кировского района Санкт-Петербурга 

Сергей Алексеевич Дмитриенко, вице-

президент Санкт-Петербургского Союза 

предпринимателей 

15.00-15.20 
The VUCA world и здоровье 

человека: возможен ли баланс?  

Роман Викторович Демьянчук, кандидат 

психологических наук, доцент кафедры 

психологии образования и педагогики       

Санкт-Петербургского государственного 
университета 

15.20-15.50 

Теория поколений. Особенности 

взаимодействия с детьми 
поколения Z 

Наталья Валерьевна Полыгалова, учредитель 

учебного центра «Современное образование» 
города Пермь 

15.50-16.05 
Малыши-крепыши: спорт для 

здоровья 

Ирина Владимировна Граненкова, 

инструктор по физической культуре                  

ГБДОУ детского сада № 33 Кировского района            
Санкт-Петербурга 

16.05-16.30 
Учитель 21 века – учитель 

здоровья 

Шушаков Максим Андреевич, учитель              

ГБОУ лицея № 179 Калининского района              

Санкт-Петербурга, абсолютный победитель       

VI Всероссийского конкурса «Учитель здоровья 
- 2015» 

16.30-16.45 Школа здоровья: какая она? 

Каштанова Мария Николаевна, кандидат 

педагогических наук, методист ГБОУ лицея 

№378 Кировского района Санкт-Петербурга 

16.45-17.00 Подведение итогов работы конференции 

 


