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профессионального образования центр повышения квалификации специалистов 

Кировского района Санкт-Петербурга 

«Информационно-методический центр» 

__________________________________________________________________ 

 

Программа городского семинара 

«Методическая подготовка педагогов к участию в районном этапе 

Всероссийского конкурса «Учитель здоровья» 

 
7 октября 2019 года 

ГБОУ СОШ №269 «Школа здоровья» 

Кировского района Санкт-Петербурга 

 
14.30-15.00 Регистрация участников семинара 
15.00-16.00 Пленарная часть 
15.00-15.05 Приветственное слово участникам 

семинара 

Федоренко Елена Борисовна, 

директор, ГБОУ СОШ №269 

«Школа здоровья» 

Кировского района Санкт-Петербурга 
15.05.-15.20 

 

 

Конкурс «Учитель здоровья»: 

содержание и особенности конкурсных 

испытаний 

Кот Татьяна Викторовна, старший 

преподаватель, СПБ АППО, методист, 

ИМЦ Кировского района  

Санкт-Петербурга 
15.20-15.40 Особенности речи педагога в аспекте 

психологического здоровья 

образовательных отношений 

Белевич Наталия Александровна, 

к.п.н., доцент, кафедра управления и 

технологий СЗиУ РАНХиГС,  

педагог-психолог, ГБДОУ 

 детский сад №7 Московского района  

Санкт-Петербурга 
15.40-16.00 Психологическое состояние педагога в 

конкурсных испытаниях: трудности и 

пути их преодоления  

Гурцева Ирина Александровна,  

педагог-психолог ЦППС Кировского 

района Санкт-Петербурга 
16.00-18.00 

Практическ

ая часть 

Секция №1 Эффективные педагогические практики в школе  

Модератор секции: Гусева Полина Петровна, учитель английского языка, 

ГБОУ лицей №393 Кировского района Санкт-Петербурга  

16.00-16.20 Практические рекомендации по 

активизации двигательной активности 

детей на уроках 

Любимов Сергей Вячеславович, 

учитель физической культуры, ГБОУ 

лицей №384  

Кировского района Санкт-Петербурга 
16.20-16.40 Публичное выступление в рамках 

конкурса «Учитель здоровья»: как 

удержать внимание аудитории и 

раскрыть тему 

Левцов Антон Николаевич, учитель 

физической культуры, ГБОУ СОШ 

№380 Красносельского района  

Санкт-Петербурга  



16.40-17.00 Математические модели как ресурс 

успешного представления 

профессионального опыта педагога на 

конкурсе "Учитель здоровья" 

Лобанова Наталия Николаевна, 

методист, ИМЦ  

Кировского района Санкт-Петербурга 

17.00-17.20 Современный урок математики в аспекте 

требований здоровьесбережения 

Антропова Эльза Валерьевна, 

учитель математики, ГБОУ СОШ 

№249 имени М.В. Маневича  

Кировского района Санкт-Петербурга 
17.20-17.40 Представление педагогического опыта в 

конкурсе «Учитель здоровья»: 

особенности, возможности 

Гусева Полина Петровна, 

учитель английского языка, 

ГБОУ лицей №393 Кировского района 

Санкт-Петербурга 
17.40-18.00 Цифровые возможности презентации 

конкурсных материалов 

Колупаева Екатерина Алексеевна,  
учитель информатики,  

ГБОУ СОШ №388 

Кировского района Санкт-Петербурга 

16.00-18.00 

Практическ

ая часть 

Секция №2 Актуальные вопросы педагогической практики в дошкольном 

образовании  
Модератор секции: Батенина Ольга Николаевна, заместитель директора по УВР  

ГБОУ школа №502 Кировского района Санкт-Петербурга 
16.00-16.20 Использование здоровьесберегающих 

практик в дошкольном образовании 

Цыркина Лариса Федоровна, 
методист, ИМЦ Кировского района 

Санкт-Петербурга 
16.20-16.40 Конкурс «Учитель здоровья» как форма 

повышения квалификации педагогов 

Нетребина Ольга Владимировна, 

методист, ИМЦ Красносельского 

района Санкт-Петербурга 
16.40-17.00 Мастер-класс: «Остров здоровья» Мархель Ольга Евгеньевна, педагог-

психолог, ГБДОУ детский сад №84 

Красносельского района  

Санкт-Петербурга 

17.00-17.20 Советы бабы Яги «Трус не играет в 

хоккей» 

Харрасова Юлия Николаевна, 

воспитатель, ГБДОУ детский сад №84 

Красносельского района  

Санкт-Петербурга 

17.20-17.40 Участие в конкурсе «Учитель здоровья» 

как ресурс профессионального развития 

педагога 

Нагорнова Наталья Сергеевна,  

методист, ИМЦ Кировского района 

Санкт-Петербурга 

17.40-18.00 Секреты профессионального мастерства 

и успешного представления 

педагогического опыта 

Пужай Еванна Владимировна, 

педагог дополнительного образования, 

ГБДОУ  детский сад №16 Кировского 

района Санкт-Петербурга 
18.00-18.15 Подведение итогов семинара. Индивидуальные консультации педагогов. 

 


