
Технология ТРКМ 
«6 шляп мышления»



Эдвард де Боно

британский психолог, 
писатель, эксперт в 
области творческого 

мышления



Метод используется:

при обсуждении проблемных вопросов 
или ситуаций;

при обсуждении идей и предложений;

при обсуждении прочитанного 
произведения, просмотренного мультфильма, 
видеофильма;

при обобщении знаний по изученной 
теме.





Факты и цифры
Эмоции и чувства

Что здесь не так?

Творчество и креативность
В основе –
позитив!

Обобщения 
и выводы



Данная технология позволяет рассмотреть 
определённую тему с разных точек зрения:

выявить преимущества и недостатки;
выдвинуть альтернативную точку зрения;
способствует развитию мышления и 
умению вести дискуссию;
побуждает детей к поиску дополнительной 
информации.



«Сестрица Алёнушка и братец Иванушка»



«У каждой проблемы есть 
решение; иногда может 
просто потребоваться 

другой взгляд»
— Кэтрин Расселл


