ПОЛОЖЕНИЕ О РАЙОННОМ КОНКУРСЕ МЕТОДИЧЕСКИХ РАЗРАБОТОК «СЕМЬЯ И ДЕТСКИЙ САД – ТЕРРИТОРИЯ ЗДОРОВЬЯ»

1.Общие положения
1.1. Настоящее Положение регламентирует порядок проведения районного конкурса методических разработок «Семья и детский сад – территория здоровья» (далее – Конкурс).
1.2. Организаторами Конкурса выступают Отдел образования администрации Кировского района Санкт-Петербурга и Государственное бюджетное учреждение дополнительного педагогического профессионального образования центр повышения квалификации специалистов «Информационно-методический центр» Кировского района Санкт-Петербурга.
1.3. Конкурс направлен на актуализацию в системе образования проблемы формирования культуры здоровья, развитие готовности педагогов к внедрению здоровьесберегающихи информационных технологий, совершенствование здоровьесозидающей деятельности и повышение качества образования, на основе формирования культуры здоровья у  детей дошкольного возраста, в том числе с ОВЗ, педагогов и родителей.
2.Цели и задачи конкурса
2.1. Цели Конкурса:
· пропаганда передовых педагогических идей в области создания здровьесберегающего пространства ребенка, в том числе детей  с ОВЗ в ДОУ и семье;
· стимулирование профессионального мастерства педагогов в вопросах создания здоровьеформирующего пространства;
· расширение среды профессионального общения специалистов районной системы образования в области формирования основ здоровой организации жизнедеятельности дошкольников.
2.2. Задачи Конкурса:
· выявление и популяризация существующего опыта педагогов дошкольных образовательных организаций района по сохранению и укреплению здоровья воспитанников, методик и технологий здоровьесберегающего обучения и воспитания, способствующих построению здоровьесозидающей образовательной среды, в том числе для детей с ОВЗ.;
· пополнение районного банка методических разработок и опыта дошкольных образовательных организаций, направленного на формирование потребности в здоровом образе жизни у дошкольников, использования здоровьесберегающих технологий в развитии детей;
· повышение качества образования в условиях районной системы через распространение педагогически значимого опыта формирования основ здорового образа жизни в семье и детском саду;
· содействие формированию условий, обеспечивающих реализацию в ДОУ и семье единого здоровьесберегающего пространства.
· развитие педагогического мастерства в представлении своего профессионального опыта с использованием современных информационных технологий.
3. Порядок организации и проведения Конкурса
3.1. Подготовку и проведение Конкурса осуществляет оргкомитет.
3.2. В конкурсе могут принять участие педагоги дошкольных образовательных учреждений района, которые разрабатывают и реализуют на практике методические материалы, способствующие сохранению и укреплению здоровья, формированию основ здорового образа жизни у воспитанников, в том числе у детей с ограниченными возможностями здоровья, педагогов, родителей. Участниками конкурса могут стать творческие объединения педагогов (не более 3 человек) одной образовательной организации. 
3.3. Конкурс проводится в  номинациях:
· «Быть здоровым - это здорово!»
​  В номинации предоставляется методическая разработка мероприятий с детьми, направленных на формирование здорового образа жизни у детей дошкольного возраста.
· «Мастерская здоровья»
​ В данной номинации участники представляют систему работы с педагогами (управленческий проект, программа), направленную на формирование культуры здоровья педагогов, на повышение профессионального педагогического мастерства в области создания здоровье формирующего пространства взрослых.
· «Семейные старты»
​ На данную номинацию предоставляется методическая разработка совместного мероприятия с родителями с использованием здоровьесберегающих технологий для оздоровления детей дошкольного возраста.

· «Формула здоровья»
В номинации конкурсанты презентуют видеоролик, продолжительностью не более 5 минут, представляющий профессиональную деятельность педагога по воспитанию культуры здоровья воспитанников с использованием современных технологий, презентации авторских идей, правил, разработок организации здоровье формирующего пространства в условиях детского сада.
· «Здоровье без границ»
 В данной номинации предоставляется методическая разработка игры, игрового пособия для детей с ОВЗ на основе здоровьесберегающих коррекционных технологий для создания адаптивного здоровьесберегающего образовательного пространства дошкольника с ограниченными возможностями здоровья.
4. Условия, сроки и порядок проведения конкурса
4.1. Конкурс проводится по графику, определяемому оргкомитетом.
4.2. Участники Конкурса подают заявку (приложение 1) и представляют конкурсные материалы в  электронном варианте  в период 01-25 февраля 2024 года на электронный адрес  marus2809@yandex.ru  с пометкой «КОНКУРС»
4.3. Экспертиза представленных на Конкурс материалов проводится конкурсной комиссией согласно утвержденному графику, в соответствии с экспертным листом (приложение2).
4.4. Состав конкурсной комиссии определяется Оргкомитетом Конкурса из числа:
· специалистов Отдела образования администрации Кировского района Санкт-Петербурга;
· специалистов Информационно-методического центра Кировского района Санкт-Петербурга;
· специалистов ЦППС Кировского района Санкт-Петербурга;
· педагогов ДОУ района.
4.5. Конкурсная комиссия вправе отклонить представленные материалы, если они не соответствуют условиям настоящего Положения.
4.6 Конкурсные материалы, представляемые ранее на других конкурсах, не рассматриваются. Все конкурсные материалы, присланные на Конкурс, не рецензируются и обратно не возвращаются.
5. Подведение итогов конкурса и награждение победителей
5.1. По итогам Конкурса на основании рейтинга общих баллов представленных конкурсных материалов Оргкомитет определяет победителей, лауреатов и дипломантов Конкурса в каждой номинации, которые награждаются дипломами. Общее количество победителей, лауреатов и дипломантов конкурса не должно превышать 30% от всех участников.
5.2. В случае малого количества поданных работ по номинациям организаторы конкурса оставляют за собой право определять победителей, лауреатов, дипломантов по общему рейтингу представленных конкурсных материалов.
5.3. Информация об итогах Конкурса размещается на официальном сайте ИМЦ Кировского района Санкт-Петербурга.
6. Требования к содержанию и оформлению методических материалов
6.1. Методическая разработка представляется по теме конкурса в формате: текстовом редакторе Word for Windows – 97-2007 (шрифт Times New Roman, 12, межстрочный интервал 1,0). Методическая разработка должна содержать:
· ​ Цели и задачи мероприятия, сценария, проекта,пособия
· ​ Используемые образовательные технологии, методы и приемы.
· ​ Дидактические материалы и средства обучения.
· ​ Описание этапов мероприятия или методики использования представляемого пособия
· ​ Содержание материала
· ​ Планируемые (достигнутые) результаты.
· ​ Анализ результативности деятельности
·  Рефлексия по итогам мероприятия
6.2. В описании педагогического проекта предоставляется:
· Обоснование необходимости реализации проекта
· Ключевые проблемы, на решение которых направлен проект
· Анализ внешних (возможности и угрозы) и внутренних (преимущества и недостатки) факторов развития ОУ в направлении сохранения и укрепления здоровья участников образовательного процесса. Риски и пути их преодоления.
· Стратегия проекта (цели проекта, задачи проекта, обозначаются этапы и сроки реализации проекта (с описанием практической работы на каждом этапе)
· Ожидаемые результаты реализации проекта 
·  К материалам проекта в виде приложения могут прилагаться: иллюстративные материалы, схемы, графики, диаграммы, таблицы, фотоматериалы, презентация PowerPoint, видеоматериалы и др. 
· Общий объем описания педагогического проекта – не более 10 страниц формата А4 (MS Word, шрифт - Times New Roman, 12, интервал – одинарный). Необходимо указать авторов приведенных текстов, библиографию использованных методических материалов.
6.3. Требования к оформлению видеоролика
· Видеоролик, продолжительностью не более 5 минут, снятый в формате mp4 размещенный на одном из облачных сервисов («Яндекс.Диск», «Google Диск», «DropBox» и др.).
· В заявке указывается:
·  рабочая ссылка на просмотр видеоролика
·  небольшой описательный текст-сопровождение, раскрывающий основные цели, задачи, технологии, достижения, которые хотел показать автор своим видеороликом. 
· Если в видеоролике используются видеоматериалы с детьми, то в заявке необходимо указать наличие согласия родителей детей на видеосъемку.
· Качество видеоролика FULL HD в соотношении сторон 16:9 (горизонтальное изображение записи). В случае использования музыкального сопровождения, оно должно быть не защищено авторскими правами и выбрано из бесплатной фонотеки.
·  В конкурсном видеоролике ЗАПРЕЩЕНЫ:
· размещение ссылок на сторонние ресурсы;
· использование музыкального сопровождения, защищённого авторскими правами;
· размещение логотипов программного обеспечения по конвертации и редактированию видео.
 6.4 Требования к оформлению методической разработки игры или игрового пособия для детей с ОВЗ
· Аннотация (целевая аудитория, основное назначение, актуальность и ценность представляемой игры или пособия)
· Цели, задачи конкурсного пособия, условия для применения
· Структура содержания деятельности с предоставляемым пособием, технология использования, варианты применения (индивидуально, подгрупповая работа, в самостоятельной деятельности, в совместной и т.д)
· Результаты использования представляемого игрового пособия в создании здоровьеформирующей среды развития дошкольника с ограниченными возможностями здоровья.
Разработка должна содержать не более 10 страниц формата А4 (MS Word, шрифт - Times New Roman, 12, интервал – одинарный).

Приложение 1
Заявка на участие в районном конкурсе
«Семья и детский сад - территория здоровья» 

	1.1
	Полное наименование образовательного учреждения.
	

	1.2
	Автор/авторский коллектив с указанием фамилии, имени, отчества автора (ов) конкурсного материала, занимаемой должности.
	

	1.3
	Контактные телефоны, e-mail.
	

	1.4
	Номинация конкурса в соответствии с п.3.3 настоящего положения.
	

	1.5
	Название конкурсного материала.
	

	1.6
	Заполняется только для номинации «Формула здоровья»
	Ссылка на видеоролик

	
	Описательный текст к видеоролику
	

	
	Наличие согласия родителей на видеосъемку
	



Предоставляя на конкурс материалы, гарантируем, что:
- конкурсные материалы являются авторскими,
- автор (ы) принимает (ют) на себя обязательства, что представленные материалы не нарушают прав интеллектуальной собственности третьих лиц,
- автор (ы) не претендует (ют) на конфиденциальность представленных материалов и допускают их публикацию и дальнейшее распространение.
__________________________ ____________________________
подпись автора/ов расшифровка подписи
_______________________________ _________________________
подпись руководителя ОУ расшифровка подписи
М.П.
«_____»_____________________2024г



Приложение 2

Экспертный лист 
Название конкурсного материала ________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________________
Автор/ы конкурсного материала, ДОУ _______________________________________________
Номинация_________________________________________________________________________________
Ф.И.О. эксперта, ДОУ _______________________________________________________________________



	№
	Критерии
	Балл эксперта
0-5

	1
	Соответствие  представленного материала целям и задачам конкурса
	5

	2
	Системный характер представляемого материала
	5

	3
	Актуальность представляемого материала
	5

	4
	Новизна и авторская идея
	5

	5
	Разнообразие и эффективность использования приемов и технологий здоровьесберегающей деятельности
	5

	6
	Уровень методической грамотности педагога
	5

	7
	Обеспечение психологической, эмоциональной безопасности и комфортности воспитанников
	5

	8
	Оптимальная плотность, использование различных видов детской деятельности
	5

	9
	 Результативность (конкретные практические результаты использования авторской идеи)
	5

	10
	Возможность применения другими педагогами
	

	11
	Качество предоставляемых материалов 
	5

	12
	Дополнительные баллы эксперта (указать, за что)
	5

	
	Итого:
	60
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