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ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН РАБОТЫ РМО  НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ  ГОД 

 

РМО преподавателей-организаторов ОБЗР 

                                                    

Методист   Л.А. Ситникова 

           

 1.  Межкурсовая деятельность 

 

1.2. Организация сетевого взаимодействия педагогов (работа творческих групп)  

№ 

п/п 

Название творческой 

группы 

Руководитель 

группы, основное 

место его работы 

Предполагаемый итоговый продукт 

1    

2    

2. Реализация приоритетных направлений деятельности ИМЦ  в рамках работы РМО 

 

2.1 Мероприятия по реализации обновленных ФГОС НОО и ООО (включая 

мероприятия по функциональной грамотности)  

 

Месяц Форма Название Ответственный ОУ 

сентябрь Семинар для 

преподавателей-

организаторов 

ОБЗР  

 

«Взаимодействие структур 

ГОЧС, ПСО и военкомата с 

образовательными учреждениями 

Кировского района» 

Прокудина М.В. 

Ситникова Л.А.  

ОО, 

ИМЦ 

ноябрь Семинар - 

практикум 

 Организация военных сборов  в 

8-х классах 

Лысенко О.В. 384 

май Открытое 

мероприятие 
Профилактика экстремизма и 

терроризма среди обучающихся 

девиантного поведения" 

Резниченко А.А. 162 

 

2.2.Научно-методическое сопровождение педагогов при проведении различных оценочных 

процедур  

 

Месяц 

Форма 

организации  

мероприятия 

Тема  

Мероприятия 
ОУ 

Ф.И.О. 

ответственного, 

ОУ 

март Семинар Совершенствование качества 

образования через использование 

новых интерактивных форм и 

технологий на уроках ОБЗР 

ИМЦ Ситникова Л.А. 

Кузнецова И.В. 

 

2.3. Мероприятия (обучающие, представление опыта, наставничество) по представлению 

лучших практик педагогов района (семинары, участие в конкурсах, выступление на 

мероприятиях районных и выше уровней, пр.)  

Ф.И.О. учителя ОУ 
Название 

мероприятия, уровень 
Тема выступления, название конкурса 



Бородкина С.А. 277 Семинар

  

«Различные формы внеклассной работы 

воспитания и обучения через уроки 

ОБЗР, музейную работу 

Сорокина О.В. 386 Семинар Патриотическое воспитание в системе 

формирования гражданина РФ. 

 Кузнецова 282 Семинар Совершенствование качества 

образования через использование новых 

интерактивных форм и технологий на 

уроках ОБЗР 

Харитонов А.В. 501 Внеурочное 

мероприятие  

Стратегия и инструменты 

противодействия коррупции. Игра: 

«Город без коррупции» 

 

2.4. Адресные мероприятия для педагогов, чьи учащиеся показали низкие результаты в 

оценочных процедурах (собеседования, посещение уроков, консультации, привлечение 

учителей с высокими образовательными результатами в качестве наставников, проведение 

диагностических работ до и после…..) или находятся в зоне риска снижения 

образовательных результатов 

Месяц Мероприятие ОУ для которых проводится 

сентябрь Открытый урок: «Правила поведения в 

опасных и чрезвычайных ситуациях» 

284,538,654 

октябрь Открытый урок: «Стресс и его влияние на 

человека»  

162,264,381, 

                

 

3. Творческая деятельность учащихся   

 

3.1.Предметные районные конкурсы, конференции, игры, викторины и др. для учащихся  

 

Дата Название конкурса Параллели 

14.01-24.01. Районный конкурс детского творчества 

«Безопасность глазами детей» 

 

7-17 лет 

21.11.2025 Смотр-конкурс по строевой подготовке 

«Служу России!» 

 

11-17 лет 

22.11.2025 «Флаг России- символ славы» 5-11 классы 

Октябрь-май 2026 «Школа безопасности» 6-9 классы 

Апрель 2026 Зарница 2.0 6-9 классы 

 

4.Сопровождение профессиональных педагогических конкурсов   

 

    4.1. Районный конкурс «Лучшее внеклассное занятие», «Лучший урок по предмету» 

 Название конкурса Да/нет 

1 Лучшее внеклассное занятие  

2 Лучший урок по предмету да 

 

4.2. Районный конкурс педагогических достижений (КПД) 

№ 

п/п 

 

Ф.И.О. педагогов 

 

Категория 

 

ОУ 

 

Номинация 

1     

2     

 



 

5.Мероприятия для включения в АИС «Конструктор» 

 

№ 

п/

п 

Название 

мероприятия 

(семинар, 

консультация, 

мастер-класс, 

тренинг) 

Краткое описание 

мероприятия и 

ожидаемые 

результаты (не 

менее 4-5 

развернутых 

предложений) 

Компетенции 

(предметные, 

методические, 

психолого-

педагогические) 

Месяц Место 

провед

ения   

ФИО и ОУ 

ответственно

го за 

мероприятие 

1 

«Защита 

Отечества как 

долг и 

обязанность 

гражданина». 

 

Использование 

разнообразных 

педагогических 

методов и 

технологий, 

направленных на 

создание 

благоприятной 

эмоциональной 

атмосферы, 

формирование у 

учащихся уважения 

к своей Родине, ее 

культуре и истории.  

Осознанное 

участие граждан в 

общественной и 

политической 

жизни России, 

выражение своей 

точки зрения и 

готовность к 

действиям в 

интересах 

общества и 

государства. 

 октябрь 261 Гузо В.Ю. 

2 Организация 

военных сборов 

в 8-х классах 

Закрепление знаний, 

полученных 

учащимися в 

процессе изучения 

курса «Основы 

безопасности и 

защиты Родины»  

Теоретические 

знания, практическая 

деятельность 

ноябрь 384 Лысенко 

О.В.. 

3 «Различные 

формы 

внеклассной 

работы 

воспитания и 

обучения через 

уроки ОБЗР, 

музейную 

работу. 

Формирование 

новой системы 

универсальных 

знаний, умений, 

навыков, а также 

опыт 

самостоятельной 

деятельности и 

личной 

ответственности 

обучающихся.

  

Развитие чувства 

гордости, 

патриотизма к 

Родине, краю,  
владение приёмами и 

навыками 

межличностного 

общения со 

сверстниками.  
Способность делать 

осознанный выбор. 
  

январь 277 Бородкина 

С.А. 

4 Патриотическое 

воспитание в 

системе 

формирования 

гражданина РФ. 

Формирование 

активной позиции, 

участие молодежи 

в различных 

формах 

общественной 

деятельности 

Определять свое 

место и роль в 

окружающем мире, 

в семье, в 

коллективе, 

государстве; 

владеть 

культурными 

нормами и 

традициями, 

прожитыми в 

собственной 

деятельности 

февраль 386 Сорокина 

О.В. 



5 "Профилактика 

экстремизма и 

терроризма 

среди 

обучающихся 

девиантного 

поведения  

Проведение 

индивидуальных 

бесед, организация 

факультативных 

занятий, 

организация встреч 

с психологами, 

проведение 

тренингов, 

круглых столов, 

экскурсий, 

тематических 

вечеров, 

спортивных 

мероприятий.  

Разработка 

системы 

психокоррекционн

ой работы: 

профилактика 

ненормативной 

агрессии, развитие 

умений 

социального 

взаимодействия, 

рефлексии, 

саморегуляции, 

формирование 

навыков 

толерантного 

поведения 

 Май 162 Резниченко 

А.А. 

 

 

 

6. Календарное планирование 

 

Месяц Форма Название Ответственный ОУ 

сентябрь Совещание «Взаимодействие структур ГОЧС и 

военкомата с  образовательными 

учреждениями  Кировского района» 

Ситникова Л.А  ИМЦ 

октябрь Конференция Защита Отечества как долг и 

обязанность гражданина. 

 

 Гузо В.Ю. 261 

ноябрь Семинар - 

практикум 

Организация военных сборов в 8-х 

классах 

Лысенко О.В. 384 

декабрь Семинар  Первая помощь пострадавшему. 

Сердечно-легочная реанимация 

Шибаев С.В. 658 

январь Семинар  «Различные формы внеклассной работы 

воспитания и обучения через уроки 

ОБЗР, музейную работу. 

Бородкина С.А. 277 

февраль Семинар  Патриотическое воспитание в системе 

формирования гражданина РФ. 

Сорокина О.В. 386 

март Семинар Совершенствование качества 

образования через использование новых 

интерактивных форм и технологий на 

уроках ОБЗР 

Кузнецова И.В. 282 

апрель Внеурочное 

мероприятие 

Стратегия и инструменты 

противодействия коррупции. Игра: 

«Город без коррупции» 

Харитонов А.В. 501 

Май Семинар   Воспитание готовности к защите 

Родины на примере героики Великой 

Отечественной войны и СВО (опыт 

использования материалов школьного 

музея) 

Антонов С.В. 250 

 


